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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 
План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №42 г.Шахты на 2023-2024 учебный 

год реализует программы начального общего, основного общего и среднего общего об-

разования в рамках введения ФГОС. 

Учебный план внеурочной деятельности лицея разработан на основании: приказа-

овМинпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального госу-

дарственного образовательного стандарта начального общего образования", приказом 

Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта основного общего образования",приказов Мино-

бразования РФ от 05.03.2004 N 1089 «Об утверждении федерального компонента госу-

дарственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования» (с изменениями и дополнениями); Министер-

ства образования и науки РФ от 06.10.2009 N 373 «Об утверждении и введении в дей-

ствие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); Министерства образования и науки РФ 

от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образователь-

ного стандарта основного общего образования»; Министерства образования и науки РФ 

от 17.05.2012 N 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; Министерства образования и науки РФ от 

19.12.2014 N 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья»; Министерства образования Ростовской области от 17.05.2021 №24/3.1-

7095 «Рекомендации по составлению учебного плана образовательных организаций, ре-

ализующих основные образовательные программы начального общего, основного обще-

го, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 

2021-2022 учебный год»; постановления Главного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; Устава муниципального бюджетного общеобразова-

тельного учреждения г.Шахты Ростовской области «Средняя общеобразовательная 

школа №42» 

Внеурочная деятельность – составная часть учебно-воспитательного процесса в 

школе, одна из форм организации свободного времени учащихся. 

План и логика его построения отражают основные задачи и цели, стоящие перед 

школой, создают возможности для развития способностей каждого ребенка, с учетом 

его интересов, возрастных особенностей. 

Цель внеурочной деятельности: 

-создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценно-

стей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающе-

гося в свободное от учёбы время; 

-создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, ин-

теллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, спо-



собной на социально значимую практическую деятельность, реализации добровольче-

ских инициатив. 

При формировании учебного плана школа учитывает результаты изучения обра-

зовательного запроса учащихся и их родителей, обеспечивает познавательную мотива-

цию и интересы обучающихся, готовность и способность к сотрудничеству и совмест-

ной деятельности ученика с учителем и одноклассниками. 

Модель организации внеурочной деятельности в ОО — оптимизационная, в ее ре-

ализации принимают участие все педагогические работники организации (учителя, пе-

дагог-психолог и др.). Координирующую роль выполняет, как правило, классный руко-

водитель. Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых 

расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методиче-

ского пространства в ОО, содержательном и организационном единстве всех ее струк-

турных подразделений. 

Координирующую роль выполняет, классный руководитель, который в со-

ответствии со своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, библиотекарем, медработником, 

психологом. 

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития поло-

жительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 

коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятель-

ности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 

- ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня и рассматрива-

ется как дополнительное пространство для развития различных способностей обучаю-

щихся. Она включает в себя следующие направления: 

-общеинтеллектуальное; 

-общекультурное; 

-спортивно-оздоровительное; 

-духовно-нравственное. 

-социальное 

 

Внеурочная деятельность начальногообщего образования включает в себя 

следующие курсы. 

 Шахматы – 1 час  (1-2 классы); 

 Основы функциональной грамотности – 1час (1, 3-4 классы); 

Разговор о важном- 1час (1-4 классы) 

Занятия проводятся во второй половине дня в форме экскурсий, кружков, секций, 

круглых столов, конференций, диспутов, олимпиад, соревнований.Часы, отводимые на 

внеурочную деятельность обучающихся, используются на различные формы ее органи-

зации, отличные от урочной системы обучения. 

Внеурочная деятельность основного общего образования включает следую-

щие курсы: 

Основы финансовой грамотности – 1 час (5-е классы); 0,5 часа в 9 классе. 

Разговор о важном- 1час (5-9 классы). 

Россия- мои горизонты – 1 час (6--9-й классы). 



Основы читательской грамотности – 1час (9 класс). 

Вероятность и статистика - 1,5 часа (9 класс).  

В 10 и 11классах внеурочная деятельность представлена курсами: 

Основы читательской грамотности – 1час  

Разговор о важном- 1час. 

Россия- мои горизонты – 1 час 

План внеурочной деятельности на 2022/2024 учебный год обеспечивает вы-

полнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, уста-

новленных СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Компенсация часов по внеурочной деятельности осуществляется через ме-

роприятия внеклассной и воспитательной деятельности: 

- классные часы; 

- экскурсии; 

- соревнования; 

- викторины; 

- конкурсы; 

- олимпиады; 

- посещение музеев, театров, библиотеки и др. мероприятий. 

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности 

 

Все виды внеурочной деятельности обучающихся ориентированы на воспита-

тельные результаты: 

-приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 

обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни; 

-формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям обще-

ства (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного от-

ношения к социальной реальности в целом; 

-получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

· формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компе-

тентности школьников; 

-увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

-воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

-достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта 

и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ СОШ №42 г.Шахты 

________________Н.И.Желтова 

 

План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 

1-е классы 

Направление 1 а класс 1б  класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 2 

Общеинтеллектуальное 

 

Шахматы 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

2 

 

2 Общеинтеллектуальное Основы функциональной 

грамотности 

Итого 3 3 6 

 

 2-е классы 

Направление 2 а класс 2б класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 

 

1 

 
2 

 

Общеинтеллектуальное Шахматы 1 1 2 

Итого 2 2 4 

 

3-и классы 

Направление 3а класс 3б класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 2 

 

Общеинтеллектуальное 

 

Основы функциональной 

грамотности 

1 1 2 

Итого 2 2 4 

 

4-е классы 

Направление 4а класс 4б класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 

 

 

2 

 

 

 

Общеинтеллектуальное 

 

Основы функциональной 

грамотности 

1 1 2 

Итого 2 2 4 

 

 



 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ СОШ №42 г.Шахты 

________________Н.И.Желтова 

 

План внеурочнойдеятельностина 2023-2024 учебный год 

5-е классы 

Направление 5а класс 5б класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 2 

Социальное Основы финансовой грамотности 1 

 

1 2 

 

  

Итого 2 2 4 

 

6-е классы 

Направление 6а класс 6б класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 2 

Социальное Россия- мои горизонты 1 1 2 

Итого 2 2 4 

 

7-е классы 

Направление 7а класс 7б класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 2 

Социальное Россия- мои горизонты 1 1 2 

Итого 2 2 4 

 

8-й класс 

Направление 8а класс 8б класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 2 

Социальное Россия- мои горизонты 1 1 2 

Итого 2 2 4 

 

9-й класс 

Направление 9 класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 

Общеинтеллектуальное Вероятность и статистика 1,5 1,5 

Основы читательской грамотно-

сти 

1 1 

Социальное Основы финансовой грамотно-

сти 

0,5 0,5 

Россия- мои горизонты 1 1 

Итого 5 5 



 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ СОШ №42 г.Шахты 

________________Н.И.Желтова 

 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №42 г.Шахты  

(среднее общее образование) на 2023-2024 учебный год 

10 класс 

 

Направление 10класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 

Социальное Россия- мои горизонты 1 1 

Общеителлектуальное Основы читательской грамотности 1 1 

Итого 3 3 

 

11 класс 

Направление 11 класс Итого 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 

Социальное Россия- мои горизонты 1 1 

Общеителлектуальное Основы читательской грамотности 1 1 

Итого 3 3 
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