
УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №42 г.Шахты 

_____________________Н.И.Желтова 
Индивидуальный учебный план 

обучающегося 7 «А» класса на дому, 
на уровне основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 
в рамках обновленного федерального государственного образовательного стандарта 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 
 область 

  
Учебные 
предметы 

7 класс 
Очная форма 
(приходящий 

учитель) 

Классно-
урочная 
форма 

Всего 

Русский язык и  
литература 

Русский язык 2 2 4 
Литература 1 1 2 

Иностранные  
языки Английский язык  1 2 3 

Математика и  
информатика 

Алгебра 2 1 3 

Геометрия 1 1 2 

Вероятность и 
статистика 

0,5 0,5 1 

Информатика 0,5 0,5 1 

Общественно-
научные предметы 

История  0 2 2 
Обществознание 0 1 1 
География 0 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 1 1 2 
Биология 1 0 1 

Искусство  
Музыка 0 1 1 
Изобразительное 
искусство 

0 1 1 

Технология Технология 0 2 2 

Физическая 
культура и ОБЗР 

Адаптивная 
физическая 
культура 

0 2 2 

Итого 10 20 30 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 2 2 

Математика 0 1 1 
Русский 0 1 1 

Недельная грузка 10 22 32 
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